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           Zahájení poskytování služby          [image: image2.png]



   v domově pro seniory Blatná     
nezapomeňte s sebou:
1. Občanský průkaz

2. průkaz zdravotního pojištění
3. výměr důchodu nebo ústřižek od výplatní složenky

4. rozhodnutí o příspěvku na péči
5. léky a léčiva a jejich platný rozpis – POTVRZENÝ OD LÉKAŘE!!!
6. pomůcky, které denně používáte:
· kompenzační a jiné pomůcky – naslouchadlo, brýle, hole
· inkontinenční pomůcky
· elastická obinadla pokud je používáte
· muži – musí mít vlastní elektrický holicí strojek
dále doporučujeme:

Toaletní potřeby:
mýdlo nebo tělový šampon, vlasový šampon, zubní pasta a kartáček, lepidlo a tablety na čištění zubní protézy, kelímek na zubní protézu, tělové mléko nebo krém, toaletní papír, papírové utěrky, malé umyvadlo (lavůrek) a další toaletní potřeby podle zvyklostí
                                    
průběžně dle potřeby doplňovat

prádlo dle vašich zvyklostí, například:

Spodní prádlo:
košilky /nátělníky
  5 ks

kalhotky /trenýrky
10 ks

Noční prádlo:
noční košile /pyžama (nejlépe bavlněná)         
    5 ks
Vrchní oděv:

        
šaty, sukně, zástěry, svetry, kalhoty, 
saka, vesty, legíny, kabát /zimní bunda

            tepláková souprava
         3 ks


rukavice, čepice
    1 ks

šátky
    3 ks





ponožky, podkolenky (i teplé), punčochy
           10 párů

Obuv:



pantofle/bačkory




  




upřednostňujeme sandály s páskem kolem paty





vycházková obuv (střevíce, polobotky, 


kozačky, sandále) 


 

   1 pár

Ostatní:
kapesníky
20 ks

mycí žínky
10 ks


ručníky
  8 ks

osušky
  3 ks


utěrka
  4 ks


hrníček nebo sklenka
  2 ks

                                               čajová lžička                                                                  2 ks


desertní talířek
  2 ks
Pokud je to možné, oděvy dodejte 1 -  2dny předem, abychom měli dostatek času k jejich označení.

dále vezměte s sebou dle svého uvážení:
· fotografie a obrázky
· milé předměty a oblíbené drobnosti
· televizor, rádio, budík, nástěnné hodiny
· košťátko, lopatku
prosíme rodinu o spolupráci se sociální pracovnicí 
při vyplnění životního příběhu, životní cesty a denních zvyklostí, přání, očekávání, případně obav z nového prostředí. 

Naším přáním je, aby se Váš/e tatínek/ maminka cítil/a v domově od prvních dnů bezpečně, abychom mu/jí usnadnili snáze se vyrovnat s novým prostředím a situací.
